
番号 活動・講座名

① 大曲歩こう！スタンプラリー

② にじのあとりえ展

③ なかよしサークル

④ 住み替え支援セミナー

⑤ ケアラーサロンにしカフェ

⑥ みんなのカフェ

⑦ ミニ体操教室ふぃっと

⑧ にしスポ

⑨ ふれて・ともにミニ講座

⑩ 認知症サポーターカード制作隊

⑪ ともに地域食堂

⑫ 地域サポートセンターみなみ お食事会ボランティア

⑬ はじめてのスマートフォン講座

⑭ ふらっとカフェ

⑮ ボランティア交流会・学習会 つなぐ

⑯ 地域サポートセンターみなみ 麻雀ボランティア

⑰ さとっぴー食堂 調理ボランティア

⑱ カレンダーリサイクル市

①・② ③

④ ⑤ ⑥

⑦ ⑧ ⑨⑩ ⑪ ⑫

⑬⑭ ⑮⑯ ⑨ ⑰

⑩ ⑦

⑱

【問合せ先】 社会福祉法人 北広島市社会福祉協議会(北広島市栄町1丁目5-2 北広島市エルフィンビル2階)

   電話 372-1698 メール chiiki@kitahiroshakyo.or.jp



① ②



③ ④



⑤ ⑥

12.9



⑦ ⑧



⑨

1



①

認知症サポーター養成講座を受講者に配付するカードを制作しま

す。作業は、とても簡単！ハサミで切ったり、袋に入れる等できるこ
とでかまいません。この活動は、きたひろしまおれんじメイトが中心
に行っています。
認知症で社会とのつながりが気になる方やお話をしたい方もぜひ、

ご参加ください。

認知症サポーターカード制作隊

ボランティア大募集中！

（問合せ）地域支え合いセンター

378-4277

見学大歓迎！
令和5年12月活動日
12月14日(木)10:00～12:00
12月25日(月)10:00～12:00

13:00～15:00

⑩ ⑪



16

⑫ ⑬



北広島市生活支援コーディネーター

【参加者募集のお知らせ】

⑭ ⑮



会  場
地域サポートセンターみなみ ２F（北広島市南町４丁目１番地
１）主に身体に障がいの方が通所利用されています。

日  程
第４土曜日（休業日の場合に限り、第４水曜日）

令和５年１２月２０日(水)

時  間 １３：３０～１５：００

活動内容 利用者様のゲームの介助・プレーヤーとして参加

連絡先
社会福祉法人 北海長正会 地域サポートセンターみなみ 担当 渡
邊 まで 電話  011-376-8525 FAX 011-376-7633

元「リーチ麻雀さか
え」札幌店店長の笈川
智義さんが講師の初
心者麻雀教室も開催
中です！

麻雀に興味のある方
たくさんのご参加
お待ちしております★

⑯

一緒に麻雀しませんか？
～新しい麻雀場所「みなみ」～

⑰

12 23

ビーフシチュー

2

【調理ボランティアタイムスケジュール】
10:00- 調理開始
12:30-14:00 参加者と食事、食器洗い
＊定員５人のため、超過の場合お断りする場合があります。



＊お使いの機器によって上記手順で登録できない場合もあります。
サポートが必要な方は表紙に記載の問合せ先までご連絡ください。

ＬＩＮＥ公式アカウントＬＩＮＥ公式アカウント

北広島市生活支援コーディネーター

３つのステップで簡単登録！

スマートフォンで
右上のＱＲコード
を読み取ります。

画面に表示される
英数字の文字列
（ＵＲＬ）をタッ
チしてください。

画面中央左側にあ
る追加ボタンを
タッチしてくださ
い。

STEP1
ステップ

ＬＩＮＥで友だち登録すると、

今回掲載した情報や、LINE上でしか配

信されない募集情報をスマートフォン

でいつでも見ることができます！

STEP2
ステップ

STEP3
ステップ

⑱
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