
北広島市生活支援コーディネーター
誰でも参加できる活動・講習会等のご案内

【令和５年８月】

活動名・事業名 日程 No

電動車いすＷＨＩＬＬ(ウィル)実証実験 8/1(火)～ ①

吉川よしひろ チェロコンサート 8/4(金) ②

高齢者のための屋外介護予防教室
8/7(月)

8/21(月)
③

だまされない！ための特殊詐欺対策講座 8/9(水) ④

認知症サポーターカード制作隊
8/10(木)

8/28(月)
⑤

ふれて・ともにオンラインミニ講座
8/10(木)

8/24(木)
⑥

みんなのカフェ【子ども縁日】 8/12(土) ⑦

にしカフェ 8/18(金) ⑧

ともに地域食堂【豚肉細切りあんかけご飯】 8/18(金) ⑨

プロ野球観戦を100倍楽しむ方法講座 8/19(土) ⑩

コープさっぽろエルフィン店夏祭り 8/20(日) ⑪

にしスポ 8/23(水) ⑫

地域サポートセンターみなみ 麻雀ボランティア 8/23(水) ⑬

トコトコらいふ 8/24(木) ⑭

ボランティア交流会・学習会 つなぐ 8/25(金) ⑮

認知症フレンドリー講座 9/9(土) ⑯

【問合せ先】 社会福祉法人 北広島市社会福祉協議会
住 所 北広島市栄町１丁目５－２ 北広島エルフィンビル２Ｆ
電 話 ３７２－１６９８ メール chiiki@kitahiroshakyo.or.jp



①



①



②②



③



【 申込み・お問い合わせ 】
北広島市教育委員会 社会教育課
ＴＥＬ ３７２－３３１１ （内線４８４２）

だまされない！ための

特殊詐欺対策講座

【 開 催 日 】 8月9日（水）午前１０時～１１時３０分

【 場 所  】 中央公民館 研修室１・２

【参加対象】  北広島市にお住まいの方 先着２０名
 参加無料

【 講 師  】 北広島市消費者協会

【 主 催  】 北広島市教育委員会＜シャベル☆きたひろ＞

【 共   催  】  東部地区生涯学習振興会

巧妙な手口が多数存在する
特殊詐欺についてしっかり

把握しませんか？

公民館事業シャベルきたひろ④



認知症サポーターカード制作隊

ボランティア大募集中！
一緒に認知症サポーターカードを作りませんか？

認知症サポーター養成講座の受講者に配付するカードを
制作します。

作業はとても簡単！ハサミで切ったり、袋に入れる等で
きることでかまいません。この活動は、きたひろしまおれ
んじメイトが中心に行っています。

認知症で社会とのつながりが気になる方やお話をしたい
方もぜひ、ご参加ください。

（問合せ）地域支え合いセンター

378-4277

見学大歓迎！

令和5年8月活動日

8月10日(木)10:00～12:00
8月28日(月)10:00～12:00

13:00～15:00

⑤



⑥
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名 称 みんなのカフェ 子ども縁日

日 時 8月12日(土)10:00～12:00 ＊集合9:40

場 所 生活クラブ館（美沢１丁目１－２）*駐車場有

募集人数 2人程度

募集内容
輪投げ・ビニール金魚釣り・射的・ヨーヨー釣り等

の各ブースのお手伝い

連 絡 先

北広島市社会福祉協議会 小山 まで

電話：３７２－１６９８

メール：chiiki@kitahiroshakyo.or.jp

みんなのカフェ こども縁日

ボランティア募集のお知らせ

⑦
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⑨



北広島市教育委員会

令和５年８月１９日（土）10:00～12:00

プロ野球観戦をこれまで以上に楽しむための基礎知識
や観るポイントなどを実際にプロ野球の実況中継をされ
ているアナウンサーの方から教えてもらいましょう！

公民館事業シャベルきたひろ

大藤 晋司（Shinji Daito）

(株)テレビ北海道アナウンサー
プロ野球、サッカー、バスケットボー
ル、スキージャンプ等、計14競技の実
況を担当するほか、スポーツドキュメ
ンタリー番組制作や情報番組、経済番
組、ナレーション等幅広いジャンルの
アナウンス業務を行う。

講師

会場

定員

参加料

主催

申込み

４０名（先着）

北広島市役所５階 委員会室（北広島市中央4丁目2-1）

無料 8/1～8/16

問合せ
教育部社会教育課
011-372-3311（4842）

⑩
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一緒に麻雀しませんか？
～新しい麻雀場所「みなみ」～

会  場
地域サポートセンターみなみ ２F（北広島市南町４丁目１番地１）

主に身体に障がいの方が通所利用されています。

日  程

第４土曜日（休業日の場合に限り、第４水曜日）

令和５年７月２２日（土）、８月２３日（水）、９月２０日（水）、１０月２８日（土）

１１月２５日(土)、１２月２０日(水)

令和６年 １月２７日(土)、２月２１日（水）、３月２３日(土)

時  間 １３：３０～１５：００

活動内容 利用者様のゲームの介助・プレーヤーとして参加

連絡先
社会福祉法人 北海長正会 地域サポートセンターみなみ 担当 渡邊 まで

電話  011-376-8525 FAX 011-376-7633

元「リーチ麻雀さかえ」
札幌店店長の笈川 智
義さんが講師の初心者
麻雀教室も開催中で
す！

麻雀に興味のある方
たくさんのご参加
お待ちしております★

⑬



申込先 原則東光ストアサービスカウンターまで
問合先 東光ストア 北広島店

住所 北広島市栄町１丁目２－１
電話：０１１－３７３－０１０９

⑭
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