
北広島市生活支援コーディネーター

誰でも参加できる活動・講習会等のご案内

【令和５年５月】

活動名・事業名 日程 No

きたひろ健康ポイント事業のご案内

認知症サポーターカード制作隊
5/11(木)
5/22(月)

①

ふれて・ともにオンラインミニ講座
5/11(月)
5/24(水)

②

ケアラーサロン にしカフェ 5/12(金) ③

みんなのカフェ 5/13(土) ④

ふらっとカフェ 5/16(火) ⑤

にしスポ 5/17(水) ⑥

なかよしサークル 5/19(金) ⑦

えぽっく フードドライブ 5/20(土) ⑧

えぽっく フードバンクぼすこ 5/20(土) ⑨

レクの森探検隊～かわいい草花を見つけに行こう！～
＊対象年齢：小学校１～４年生

5/21(日) ⑩

ボランティア交流会・学習会 5/24(水) ⑪

ともに地域食堂[四川風麻婆めん] 5/29(月) ⑫

【問合せ先】
社会福祉法人 北広島市社会福祉協議会
住 所 北広島市栄町１丁目５－２ 北広島エルフィンビル２Ｆ
電 話 ３７２－１６９８ ＦＡＸ ３７２－１７０４
メール kitahiroshakyo@rose.ocn.ne.jp



（令和５年４月１日～令和６年３月３１日）

（令和６年４月１日～令和７年３月３１日）



２



一緒に認知症サポーターカードを作りませんか？

認知症サポーター養成講座の受講者に配付するカードを
制作します。

作業はとても簡単！ハサミで切ったり、袋に入れる等で
きることでかまいません。この活動は、きたひろしまおれ
んじメイトが中心に行っています。

認知症で社会とのつながりが気になる方やお話をしたい
方もぜひ、ご参加ください。

（問合せ）地域支え合いセンター

378-4277

見学大歓迎！

①



②



②



③



④



④



【連絡先】
北広島市社会福祉協議会 担当 小山まで
電話 ３７２－１６９８ メール kitahiroshakyo@rose.ocn.ne.jp

名 称 みんなのカフェ

日 時
5月13日(土)10:00～12:00
＊毎月第２土曜日10：00～12：00の開催

場 所 生活クラブ館（美沢１丁目１－２）

募集人数 2人程度

募集内容

1 会場受付

2 参加者への飲み物の案内

3 終了後の後片付け

みんなのカフェ

～ボランティア募集のお知らせ～

子どもから大人まで年代に関係なく、思い思
いの時間を過ごし方ができるカフェです♪

受付やウェイター等、できる範囲でお手伝
いいただける方を募集しています☕

④



【連絡先】 北広島市社会福祉協議会 担当 小山まで

電話 ３７２－１６９８ メール kitahiroshakyo@rose.ocn.ne.jp

名 称 ふらっとカフェ

日 時 5月16日(火)13:30～15:30

場 所 共栄会館（共栄町4丁目12-2）

内 容

地域の介護保険事業所、星槎道都大学、ボランティ

アさんが協力して運営しているカフェです。

会場準備・片付け、受付等にご協力いただける方も

募集しています！

参加費 200円

北広島市生活支援コーディネーター

【参加者募集のお知らせ】

福祉の事業所さんがやっているので
安心して参加できます♪

口コミで参加者が広がり、毎回20人
以上の方が参加しています！

⑤



⑥



⑦



⑧



⑨



⑩



⑪



⑫



＊お使いの機器によって上記手順で登録できない場合もあります。
サポートが必要な方は表紙に記載の問合せ先までご連絡ください。

スマートフォンで
右上のＱＲコードを
読み取ります。

画面に表示される英
数字の文字列（ＵＲ
Ｌ）をタッチしてく
ださい。

画面中央左側にある
追加ボタンをタッチ
してください。

ＬＩＮＥ公式アカウントＬＩＮＥ公式アカウント
北広島市生活支援コーディネーター

３つのステップで簡単登録！

STEP1
ス テ ッ プ

STEP2
ス テ ッ プ

STEP3
ス テ ッ プ

ＬＩＮＥで友だち登録すると、

今回掲載した情報をはじめとする地域活動を

スマートフォンでいつでも見ることができます！
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